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S1 SES FAMIDU
SE SEI AFFAMATO

Il Tai liere di Monte Arcosu
Servito su letto di pane carasau di Irgoli
e Salsiccia secca e guanciale della cooperativa Santa Maria
di Guspini
e Casizzolu e ricotta affumicata del caseificio di Osidda

accompagnato da miele dell’Oasi
e Tortino caldo di pecorino dei Buoni e Cattivi

e Olive verdi di Gonnesa
e Involtini di melanzane grigliate, ripiene di verdure di

stagione e mozzarella, servite con dadolata di pomodoro,

olio all’aglio e prezzemolo
e Panmollo estivo con pane civraxiu, pomodori, cetrioli,

cipolla e basilico della Fattoria Molto Sociale
accompagnato da yogurt fresco

La pasta fresca

A scelta tra:

Caserecce di pasta fresca di semola Senatore Capelli con
zucchine trifolate, guanciale croccante e ricotta mustia

Caserecce di pasta fresca di semola Senatore Capelli con
zucchine trifolate e pomodorini profumati all’origano

Il secondo

A scelta tra:

La grigliata

carne cotta in brace di legna raccolta nell’0asi con salsiccia, pancetta con cipolle
caramellate al mirto dell’Oasi e verdure di stagione al forno aromatizzate con olio al
lentisco dell’0Oasi

@ La vegetariana
cotoletta croccante di melanzana della Fattoria Molto Sociale con maionese VEG e
insalata fresca di pomodori

Il dolce
Composizione di Melone a Auguria
Caffe della moka e amaro Bresca Dorada

Il vino e le bibite sono escluse

*Alcuni piatti del menu potrebbero subire leggere variagioni sulla base delle verdure di stagione disponibili
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S1 SES PAGU FAMIDU
SE SEI POCO AFFAMATO

Il Tagliere di Monte Arcosu

Servito su letto di pane carasau di Irgoli

e Salsiccia secca e guanciale della cooperativa Santa Maria di
Guspini
e Casizzolu e ricotta affumicata del caseificio di Osidda

accompagnato da miele dell’Oasi
e Tortino caldo di pecorino dei Buoni e Cattivi

e Olive verdi di Gonnesa
¢ Involtini di melanzane grigliate, ripiene di verdure di

stagione e mozzarella, servite con dadolata di

pomodoro, olio all’aglio e prezzemolo
e Panmollo estivo con pane civraxiu, pomodori, cetrioli,

cipolla e basilico della Fattoria Molto Sociale
accompagnato da yogurt fresco

La pastafresca

A scelta tra:

Caserecce di pasta fresca di semola Senatore Capelli con
zucchine trifolate, guanciale croccante e ricotta mustia

Caserecce di pasta fresca di semola Senatore Capelli con
zucchine trifolate e pomodorini profumati all’origano

Il dolce

Composizione di Melone a Auguria
Caffe della moka e amaro Bresca Dorada

Se set un bambino.. fino ai 10 anni
Se vuoi mangiare solo un piatto di caserecce in bianco o al sugo potrai ordinarli al nostro
cameriere.

La pasta per te ha un prezzo di @

Il vino e le bibite sono escluse
*Alcuni piatti del menu potrebbero subire leggere variagioni sulla base delle verdure di stagione disponibili




MEND

S| SES VEGANO FAMIDU

e Bruschetta di pane caldo con olio extravergine Anthigori
e Olive verdi di Gonnesa

e Involtini di melanzane grigliate, ripiene di verdure di stagione, servite con dadolata di
pomodoro, olio all’aglio e prezzemolo

e Panmollo estivo con pane civraxiu, pomodori, cetrioli, cipolla e basilico della Fattoria
Molto Sociale con olio extravergine

Caserecce di pasta fresca di semola Senatore Capelli con zucchine trifolate e pomodorini
profumati all’origano

Cotoletta croccante di melanzana della Fattoria Molto Sociale con maionese VEG e insalata
fresca di pomodori

Composizione di Melone a Auguria

Il vino e le bibite sono escluse
*Alcuni piatti del menu potrebbero subire leggere variazioni sulla base delle verdure di stagione disponibili

MEND

S| SES VEGANO PAGU FAMIDU

e Bruschetta di pane caldo con olio extravergine Anthigori
e Olive verdi di Gonnesa

e Involtini di melanzane grigliate, ripiene di verdure di stagione, servite con dadolata di
pomodoro, olio all’aglio e prezzemolo

e Panmollo estivo con pane civraxiu, pomodori, cetrioli, cipolla e basilico della Fattoria
Molto Sociale con olio extravergine

Caserecce di pasta fresca di semola Senatore Capelli con zucchine trifolate e pomodorini
profumati all’origano

Composizione di Melone a Auguria

Il vino e le bibite sono escluse
*Alcuni piatti del menii potrebbero subire leggere variazioni sulla base delle verdure di stagione disponibili



